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Estepona Hotel & Spa Resort
Arroyo Vaquero Playa Ctra. A-7 KM 150, 29680 Estepona, Malaga

Socios AEMEF: Inscripcién gratuita

(con 1 noche de alojamiento incluido)

No Socios: 100 €
(IVA incluido)

info@bsj.plus
+34 983 330 822
bsj.plus

®®6




LUNES 19
S \

9:00 - 9:10 h.

9:10 - 10:40 h.

Presentacion

MESA 1. CONMOCION CEREBRAL/ TCE.

Dr. Tomds Calero
SSMM Real Betis Balompié, Vocal de AEMEF

« Protocolos basicos de atencion al jugador tras TCE.
Dr. José Carlos Salo
Coordinador de la Unidad de Traumatologia en el Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
del Hospital Arnau de Vilanova de Lleida.
« Como debemos actuar en el terreno de juego.
Dr. José Manuel Alvarez
Miembro de los SSMM del Real Betis Balompié (Pte confirmar).
« RXy TAC tras TCE, ;qué debo hacer?

Dr. Rafael Ramos
Director de la clinica Traumamed de Valladolid y expresidente de AEMEF.

Discusién / Coloquio

10:40 - 11:20 h.
11:20 - 11:30 h.

11:30 - 12:50 h.

Pausa café

o,
Charla Podoactiva  podoactiva

« Plantillas inteligentes y su aplicacion clinica en fatbol

Dr. Victor Alfaro
Pododlogo primer equipo Real Madrid CF y Director General Podoactiva

MESA 2. CARDIOLOGIA Y FUTBOL

Dr. Xavier Yanguas
SSM del F.C. Barcelona. Vocal de AEMEF

« Parametros ecocardiograficos y la utilidad de la RM cardiaca

Dr. Fernando Cabrera Bueno
FEA Cardiologia . Director Unidad Imagen Cardiaca, Area del Corazoén.
Hospital Universitario Virgen de la Victoria (Malaga)

¢Prueba de esfuerzo si o no?

Dr. Rafael Perafiel Burkhardt
Médico especialista en Cardiologia y Medicina del Deporte. ErgoSport (Granada)

Como esta la situacion de la muerte subita en el deporte a dia de hoy.

Dr. Antonio Luis Arrebola Moreno
FEA Cardiologia Clinica e Intervencionista, MSc Cardiologia del Deporte.
Hospital Universitario San Cecilio y Hospital HLA Inmaculada (Granada)

Discusién / Coloquio
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12:50 - 13:40 h.

13:40 - 15:15 h.

15:15 - 16:40 h.

19 y 20 de septiembre de 2022
ESTEPONA

Taller.
« Terapia Laser en Procesos Regenerativos Musculares
Rafael Ortega - RehabMedic

Almuerzo.

MESA 3. FUTBOL FEMENINO.

Dra. Diana Guzmdn
Doctora en Medicina. Esp. Medicina Deportiva. Master en Traumatologia Deportiva. Vocal de AEMEF

« Futbol femenino y lesiones.

Dra. Dolores Pérez.
Esp. Medicina Deportiva Colaboradora de RFEF. Clinica CEMTRO

Fenotipo de la mujer futbolista.
Dra. M. Antonia Lizarraga
Esp. Medicina Deportiva. Depto. Médico FCB. Asesora RFEF

Embarazo y futbol de élite.

Dra. Irene Montoro
Esp. Medicina Deportiva. SSMM Levante UD

Fracturas de estrés y Edemas 6seos en el deporte.

Dr. David Lopez Capapé
Traumatdélogo Deportivo. Director médico BICLINIC. Consultor Clinica CEMTRO

Discusién / Coloquio

16:40 - 17:30 h.

17:30 - 18:00 h.

18:00 - 19:00 h.

21:00 h.

Blood Flow Restriction con dispositivo Mad Up en rehabilitacién de lesiones.
Rubén Cabanillas

Visita Centro Médico.

Asamblea AEMEF.

Cena oficial.

T

MARTES 20

10:00 - 11:30 h.

MESA 4. NUEVAS TECNOLOGIAS

Dr. Xavier Valle
SSMM del F.C. Barcelona. Vocal de AEMEF

« Tratamiento dolor agudo y crénico en tendones
D. Miguel Nuiiez - Tenex
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19 y 20 de septiembre de 2022
ESTEPONA

« Los 5 principales beneficios de digitalizar un departamento médico
de un club de fatbol.

D. Gregori Ortanobas Casas - Soccer System Pro

« Termografia infrarroja como herramienta para cuantificar la evolucién
de lesiones y la vuelta a la competicion (return to play).
Ismael Ferndndez Cuevas - Thermohuman

« El papel de las nuevas tecnologias en el control del futbolista.
Dra. Milos Mallol

« Ecografia dinamica (en movimiento) presente y futuro.
Dr. Xavier Valle

Discusién / Coloquio

11:30 - 12:00 h.

12:00 - 12:10 h.

12:10 - 13:40 h.

Pausa café

Charla Microbiéta Deportiva teletestO

Lab Analisis

Dra. Carolina Garcia

MESA 5. IMPACTO ECONOMICO DE LAS LESIONES EN EL FUTBOL.
Dr. Oscar L. Celada

« M2RLAB Terapia Macrofagica (PRP.MR): nueva aportacion terapéutica
en Medicina Regenerativa.
Dr. Eric Margalet

« La Termopercusién y estudio comparativo con diferentes tratamientos
en lesiones deportivas”

D. César Pueyo PehAa
Naturopata y fundador de Artropos. Termopercusion

Aspectos organizativos que afectan a La Liga, que puedan influir en la
incidencia de lesiones musculares

Moderador : Dra. Ana de la Torre

« Charla
D.Luis Gil - LFP

« El reto de las lesiones musculares en el futbol profesional.
Dr Jose Maria Villalon

Discusién / Coloquio

13:40-14:00 h.

Clausura

Organiza: Colabora;

ASOCIACION ESPAROLA DE
MéDICS b EGUIPGS O FiTRoL




JACION ESPANOLA D
s be EQuIPOS DE FUTBOL

e

ESPAﬂOlAlDE

OCIACION
UIPOS DE FUTBOL

cOS DE EQ!

ENER

ASOCIACIéN ESPANOLA DE
pICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

REMEF

ASOCIACION EsPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

BEMEF

ASOCIACION ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

MAELP

sPANOLA DE
pOS DE FUTBOL

AE

ASOCIACION E
MEDICOS DE EQUI

PEMEF

ASOCIACIéN ESPAﬂOLAVDE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

MAEL

SPANOLA DE
oS DE FUTBOL

AE

;\socmcu(m E
MEDICOS DE EQU!

RAEMER

,lxsocmcnbu ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

NAET

PANOLA DE
s DE FUTBOL

AE

ASOCIACION ES
MEDICOS DE EQUIP

REMEPF

ASOCIACION ESPANOLA DE

MEDICOS DE EQUIPO!

= AR

AE

ASOCIACION
MEDICOS DE EQU

AE

MEDICOS D!

BEMER

Eh

ESPAﬂOLAVDE
\pOS DE FOTBOL

NET

CION ESPANOLA DE

ASOCIA
E EQUIPOS DE FOTBOL

N ESPANOLA DE

ASOCIACIO!
QuIPOS DE FUTBOL

MEDICOS DEE

NAETR

ﬂOLA’DE
FOTBOL

A2

ASOCIACION ESPA
MEDICOS DE EQUIPOS DE

NEE

PAI_IOI.A'DE
0$ DE FOTBOL

ANE

ASOCIACION ES!
MEDICOS DE EQUIP!

BEMEF

ASOCIACION ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

MAELP

ESPANOLA DE
uIPOS DE FUTBOL

A

ASOCIACION
MEDICOS DE EQ!

PEMER

ASOCIACION ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FiTBOL

MAELP

ESPANOLA DE
uIpOS DE FOTBOL

A

ASOCIACION
MEDICOS DE EQ

REMEF

ASOCIACION ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

MAEL

EsPANOLA DE
\pOS DE FUTBOL

s DE FOTBOL

AE

ASOCIACION
MEDICOS DE EQU

RAEMER

;xsocmcnbn E
MEDICOS DE EQUI

AVE

ASOCIA
MEDICOS DE EQUIPOS

AE

ASOCIACION
MEDICOS DE EQ

A

MEDICOS D!

[AE

SPANOLA DE
pOS DE FUTBOL

NIETR

CION ESPANOLA DE
DE FOTBOL

NMIER

ESPAﬂOLAVDE
UIPOS DE FOTBOL

e

CION ESPANOLA DE
& EQUIPOS DE FOTBOL

NIETR

ESPANOLA DE
\POS DE FUTBOL

ASOCIA

}\SOCIACION
MépicOs DE EQU!

NIETR

AROLA DE
DE FUTBOL

AVE

ASOCIACION ESP
MEDICOS DE EQUIPOS

NIER

spANOLA DE
pOS DE FOTBOL

A

ASOCIACION E!
MEDICOS DE EQUI

BEMEF

ASOC!ACION ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

NIETR

PANOLA DE
0s DE FUTBOL

RNE

,Asocmaén ES
MEDICOS DE EQUIP!

BEMER

ASOCIACION ESPANOLA,DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

NER

sPANOLA DE
POS DE FOTBOL

AE

ASOCIACION E
MEDICOS DE EQUI

PEMER

ASOCIACION ESPA!
MEDICOS DE

A

ASOCIACION ES!
MEDICOS DE EQUIP

BEMEF

,AsocuAcuSN ESPAI
MEDICOS DE

Als

MEDICOS DE EQUIP

PEMER

AERE

ROLA DE ASOCIACION ESPANOLA |
MEDICOS DE EQUIPOS DE [

EQUIPOS DE FUTBOL

NES

pANOLA DE
os DE FOTBOL

JANEIRN

;\socmaén ESPANOL
MEDICOS DE EQUIPOS DE

NOLA DE

EQUIPOS DE FUTBOL

NIETR

PANOLA DE
os DE FUTBOL

ASOCIACION ES| ASOCIACION ESPA
MEDICOS DE EQUIPO]

N ESPANOLA,DE 'ASOCIACION EY
MEDICOS DE EQU!I

ASOCIACIO!
QuIPOS DE FOTBOL

MEDICOS DE E

MAEBLP

N ESPAROLA DE
EQUIPOS DE FUTBOL

&

ASOCIACI
MEDICOS DE

AEMEF

ASOCIACION ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

NIETR

ANOLA DE
s DE FUTBOL

ASOCIACIC
MEDICOS DE

AYE

;\socmuou ESP
MEDICOS DE EQUIPO;

BEMER

ASOCIACI(‘)N ESPAﬂOlAlDE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FOTBOL

PEMEF

ASOCIACION ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FUTBOL

NIETR

ESPANOLA DE
UIPOS DE FUTBOL

AE

,Asocmcu‘m
MEDICOS DE EQ!




Patrocinan:

teletest

Lab Analisis

podoactiva

PODOLOGIA Y BIOMECANICA

atm e TRAstA %

2 ®
REHABMIEDIC

@ ThermoHuman

+§# SportFarma

Secretaria Técnica:

info@bsj.plus
+34 983 330 822
bsj.plus

® 6

M2RLAB  Termopulsion

. KCS Laboratorio Cobas
(

ONDATRON

Soccer

W DAWAKO

“ ’ Sanro
ScEnTEFIC Q) e
NUTRITION™

Organiza:

AEMELR

ASOCIACION ESPANOLA DE
MEDICOS DE EQUIPOS DE FUTBOL

Colabora:

ZFISIOPHARMA



