
XV CURSO AEMEF 
(ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE MÉDICOS DE EQUIPOS DE FÚTBOL) 

JORNADAS DE MEDICINA DEL DEPORTE DEL CENTENARIO DEL CÁDIZ C.F. (31-MAYO Y 1 DE 
JUNIO) 

 
JORNADAS DE MEDICINA DEL DEPORTE DEL CENTENARIO DEL CADIZ C.F. 
SEDE: SALON PRINCIPAL FACULTAD DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA UNIVERSIDAD DE CADIZ 
- AVDA ANA DE VIYA 52- 11009 CADIZ 
 
PROGRAMA CIENTIFICO 
ORGANIZA: SERVICIOS MEDICOS DEL CADIZ C.F. 
DR. D. ANTONIO FERNANDEZ CUBERO 
DRA. DÑA. EVA FERNANDEZ CHAMIZO 
 
DIA 30 DE MAYO  
 
LLEGADA DE CONGRESISTAS  
22,00 H CENA LIBRE – “DE TAPAS POR CADIZ” 
 
 
DIA 31 DE MAYO  
 
RECOGIDA DE DOCUMENTACION 
 
PRESENTACION DEL CURSO PRESIDIDA POR EL DR. D. JOSE LUIS ROCHA CASTILLA, SECRETARIO 
GENERAL DE CALIDAD Y MODERNIZACION CONSERJERIA DE SALUD. JUNTA DE ANDALUCIA  
 
 
PARTE A PATOLOGIA TENDINOSA  
MODERADOR DR. D. ENRIQUE PEREZ AYALA  
SENADO AEMEF 
 
09,30. RECUERDO ANATOMICO-FUNCIONAL DEL TENDON  
DR F.FERNANDEZ TRUJILLO NUÑEZ (CADIZ)  
PROF TITULAR ANATOMIA FAC MEDICINA DE CADIZ-- UCA  
 
10,00. DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN DE LAS LESIONES TENDINOSAS  
DR. MARCELO POTOLOCCHIO (CADIZ)  
RADIOLOGO DADISA CADIZ  
 
10,30. GUIA PRACTICA DE LESIONES TENDINOSAS  
DR. D. LLUIS TIL PEREZ (BARCELONA)  
SERV. MEDICOS F.C. BARCELONA  
 
11,00. TRATAMIENTOS CON INFILTRACIONES EN LESIONES TENDINOSAS  
DR.D. ALVARO BEJARANO (SEVILLA)  
LABORATORIOS HEEL ESPAÑA  
 
11,30-12. PAUSA CAFÉ 
 
 
12,00. PLANTEAMIENTOS QUIRURGICOS DE LAS LESIONES TENDINOSAS  



DR.D. ALFONSO DEL CORRAL (MADRID). CLINICA RUBER INTERNACIONAL  
12,30 ULTIMAS TENDENCIAS EN EL TTO FISIOTERAPICO DE LAS LESIONES TENDINOSAS 
SR. JOAQUIN ACEDO REY (CADIZ)  
FISIOTERAPEUTA-OSTEOPATA CL KINESIS CADIZ-EVERTON F.C.  
 
13,00. DE LA CAMILLA AL CAMPO-READAPTACION EN LAS LESIONES TENDINOSAS  
SR.D. JOSE AUGUSTO LOSADA (CADIZ)  
PREPARADOR FISICO CADIZ FC  
 
13,30. AVANCES EN EL TRATAMIENTO DE LAS TENDINOPATIAS  
DR. D. RAMON CUGAT BERTOMEU (BARCELONA)  
CLINICA NUEVA QUIRON BARCELONA  
 
 
14-16. COMIDA (LIBRE)  
 
PARTE B LESIONES CARTILAGINOSAS  
MODERADOR DR. D. FRANCISCO ANGULO  
VOCAL AEMEF-SERVCIOS MEDICOS ATH.CLUB DE BILBAO 
 
16,00. RECUERDO ANATOMO-FISIOLOGICO DEL CARTILAGO ARTICULAR  
DR F.FERNANDEZ TRUJILLO NUÑEZ (CADIZ)  
PROF TITULAR ANATOMIA FAC. MED. CADIZ -UCA  
 
16,30. DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN DE LAS LESIONES CARTILAGINOSAS  
DRA INGRID MöLLER (BARCELONA)  
DIRECTORA DEL INST ITUTO POAL DE REUMATOLOGIA  
 
17,00. PATOLOGIA CARTILAGINOSA MAS FRECUENTE EN EL FUTBOL  
DR. D. JOSE MARIA VILLALON (MADRID)  
SERV MEDICOS DEL ATLETICO DE MADRID  
 
17,30. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO EN LAS LESIONES CARTILAGINOSAS  
DR. JOSEP VERGES (BARCELONA)  
LAB. BIOIBERICA  
 
18-30-19. PAUSA CAFÉ  
 
19,00. EVOLUCION HISTORICA DE LOS TRATAMIENTOS DE LESIONES CARTILAGINOSAS 
DR. JOSE NEBOT (VALENCIA)  
PRESIDENTE DE LA AEMEF  
 
19,30. ULTIMOS AVANCES EN EL TRATAMIENTO DE LAS LESIONES CARTILAGINOSAS  
DR. D.RAMON CUGAT BERTOMEU (BARCELONA)  
CLINICA NUEVA QUIRON BARCELONA 
 
REUNION INFORMATIVA AEMEF  
 
20,30. FIN  
21-30. CENA. CENA CARNAVALESCA BAULARTE DE LOS MARTIRES-EL FARO  
CHIRIGOTA. 
 



 
 
 
DIA 1 DE JUNIO  
 
PARTE A 
NUTRICION DEPORTIVA. MODERADOR DR.D. XAVIER PEIRAU (LLEIDA)  
VICEPRESIDENTE DE AEMEF 
 
9,30. NECESIDADES FISIOLOGICAS EN EL DEPORTISTA-HIDRATACION  
DR. J.C.GONZLAEZ GONZALEZ (BARCELONA)  
VOCAL AEMEF-MC MUTUAL BARCELONA  
 
10,00. NUTRICION PARA EL DEPORTISTA  
DR. JULIAN ALVAREZ (MADRID)  
MIEMBRO DEL CONSEJO ASESOR NUTRICIONAL DE HERBALIFE INTERNACIONAL. 
 
 
10,30. RECUPERACION DE LA FATIGA EN EL DEPORTISTA MEDIANTE MED. BIOLOGICA  
DR. TOMAS CALERO (SEVILLA)  
SERV MEDICOS DEL REAL BETIS BALONPIE-FREMAP-VICEPRESIDENTE AEMEF  
 
 
11-11,30. PAUSA CAFÉ  
 
PARTE B CARDIOLOGIA EN EL DEPOPRTE  
MODERADOR DR. D. JUAN ESPINO NAVIA (R.F.E.F)  
 
11,30. EVALUACION DEL DEPORTISTA PREVIA Y DURANTE LA COMPETICION  
DRA. MARTA SITGES (BARCELONA)  
UNIDAD DE IMAGEN CARDIACA, HOSPITAL CLINIC, UNIVERSITAT BARCELONA  
 
12,00. MUERTE SUBITA EN EL DEPORTISTA  
DR. RAFAEL RODRIGUEZ GIL DE SANABRIA (VALENCIA)  
NUUBO  
 
12,30. DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN DE LAS LESIONES CARDIACAS  
CARDIO-RESONACIA Y TEST GENETICOS  
DRA. ALICIA MACEIRA COORDINADORA DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN ERESA 
DRA. SONIA SANTILLAN, DRA UNIDAD MEDICA EN SISTEMAS GENOMICOS  
FUNDACION SISTEMAS GENOMICOS-GRUPO ERESA  
 
13,15. CASO CLINICO, PRESENTACION DE RESULTADOS DE ESTUIDO CARDIACO CADIZ CF  
Y XEREZ CF 
DR. ANTONIO LUNA (CADIZ)  
RADIOLOGO-DADISA CADIZ  
 
14,00. FIN DEL CONGRESO 


