PROGRAMA XIV CURSO AEMEF
24 - 25 de Mayo 2010

Dia 23 de Mayo - Domingo:
Recepcion de los asistentes.
Cena en La Ciudad

Dia 24 de Mayo - Lunes:
Ateneo de Policlinica Gipuzkoa en Paseo de Miramén 174 - Bus 28

9:45 INAUGURACION DEL CURSO
10:00 - 12 Mesa: LESIONES EN EL FUTBOL Y MEDIOS DE COMUNICACION.

Moderadora: Yolanda Damia. Jefa de Prensa de AEMEF.

Dr. José Gonzalez. Jefe Servicio Médico del Rayo Vallecano. Director de
DEYRE. Miembro Senado AEMEF.

Dr. Jordi Ardevol. Clinica FIATC Barcelona. Miembro de AEMEF

Pedro Soroeta. Jefe de Deportes de “El Diario Vasco”

Roberto Gomez. Periodista Deportivo de “ Marca”

11:00 Rueda de prensa de Presentacion del Curso
11:30 Descanso

11:45 - 22 Mesa: PATOLOGIA MUSCULAR.ACTUALIZACION EN
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.

Moderador: Dr. José Nebot. Presidente de AEMEF
Resonancia Magnética en Patologia muscular. Casos clinicos.
Dr. Ignacio Riu.Servicio de Radiodiagndstico de Policlinica Gipuzkoa

Lesiones en Isquiotibiales
Dr. Xabier Peirau.Jefe del Servicio Médico del Lleida. Profesor del INEF de
Catalunya. Vicepresidente de AEMEF.

Métodos evaluadores de la recuperacién de la funcion muscular.

Dr. Lluis Til .CAR de Sant Cugat .Servicio Médico del FC Barcelona. Miembro
de AEMEF.

Presentacion Guia Musculo del FC. Barcelona

Dr. Ricard Pruna .Médico del Primer Equipo FC Barcelona. Servicio Médico del
FC Barcelona. Miembro de AEMEF.

13:00 Taller Practico Podoactiva
Sr. Victor Alfaro. Poddlogo experto en Biomecanica.

14.00 COMIDA en Sociedad Gastrondémica.

20:00 Asamblea general anual de AEMEF en RCNSS.



Dia 25 de Mayo - Martes

10 Horas - 32 Mesa: EVALUACION MEDICA Y FISIOLOGICA DEL
DEPORTISTA. TENDENCIAS ACTUALES

Moderador: Enrique Pérez de Ayala. Jefe del Servicio de Medicina Deportiva de
Policlinica Gipuzkoa. Miembro del Senado de AEMEF.

Alertas en el Electrocardiograma
Dr. Tomas Calero. Jefe del Servicio Médico del Real Betis. Jefe del Servicio de
Rehabilitacion Cardiaca de Fremap-Sevilla.Vocal de AEMEF.

Exploraciones complementarias Fisioldgicas en el Futbolista
Dr. Luis Serratosa.Medico Primer Equipo del Real Madrid.Miembro de AEMEF-.

Sistema de Monitorizacion Nuubo
Sr. Victor del Estal.

11:15 Descanso

11:45 - 42 Mesa: PATOLOGIA TENDINOSA. ACTUALIZACION EN
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.

Moderador: Jordi Ardevol .Clinica FIATC Barcelona. Miembro de AEMEF

Tratamientos Médicos actuales en Tendinitis
Dr. Patrick Middleton.Hospital Les Grands Chenes.Burdeos. Francia.

Ecografia en Tendinitis
Dr. Javier De la Fuente .Servicio Médico Mutualia. San Sebastian

Factores de Crecimiento en Tendinitis
Dr. Mikel Sanchez. USP Clinica de la Esperanza. Vitoria

Novedades en tratamientos fisioterapicos en tendinitis
Remy Roulland. Jefe de Fisioterapia del CERS de Capbreton .Francia.

13:00 Taller Método EPI.
Ricardo Pérez .Fisioterapeuta del Real Valladolid.

13:30 Papel de la Medicina Biorreguladora en el esguince de tobillo y otras
patologias del aparato locomotor. Protocolos de tratamiento. Laboratorios
HEEL.

14:00 Clausura del Curso. Comida.



